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facilmente
con estos consejos

El ahorro es un paso fundamental
para cumplir tus suefios y metas
mas importantes.

Ademas, es clave para estar
preparado ante emergencias, realizar
Inversiones y grandes adquisiciones.

8 consejos para ahorrar dinero

Si no tienes claro coémo comenzar
a ahorrar, considera lo siguiente:

Define objetivos claros para mantener
el enfoque y la motivacién.

2. Haz un presupuesto detallado

Registra tus ingresos, identifica gastos
a reducir y destina un porcentaje al ahorro.

Abre una cuenta especifica para el ahorro
y haz aportes mensuales.

Reduce membresias, salidas a comer
o0 consumo de servicios.

Considera la venta de articulos, trabajos
independientes o un segundo empleo.

6. Comienza sin hacer
grandes sacrificios

Ahorra una cantidad que te sea comoda
y auméntala con el tiempo.

Reflexiona antes de comprar y evita gastos
Impulsivos para mantener tu plan de ahorro.

Usa aplicaciones para darle seguimiento
a tus gastos, establecer metas de ahorro
y recibir recordatorios.

La constancia y perseverancia son

clave para desarrollar un habito
del ahorro y alcanzar tus metas.




