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Elabora una tabla donde contemples: ingresos, gastos
necesarios, gastos no necesarios, y ahorro.

Llena cada columna con datos recopilados mes a mes.

2. Registra los ingresos

En la columna de “ingresos”, registra tu salario y
cualquier otro ingreso extra mensual.

Incluye ganancias de trabajos independientes, ventas y
negocios propios.

Los gastos necesarios corresponden a compras
esenciales como despensa, renta, y servicios basicos.

Los gastos discrecionales abarcan entretenimiento,
streaming, y salidas a restaurantes.

4. Determina el ahorro mensual

Suma los gastos necesarios y discrecionales para
obtener el total de gastos.

Resta el total de gastos de tus ingresos mensuales para
calcular el ahorro posible.

Revisa si tu balance permite ahorrar para el
cumplimiento de tus metas.

Ajusta gastos, sobre todo los discrecionales, para
optimizar el ahorro.

Considera hacer uso de una
tabla de ahorro semanal y
progresar hacia una tabla anual.

iCombina las formas de ahorrar
dinero con BanCoppel!




