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Conoce los diversos tipos
de gastos

4 tipos de gastos personales que existen

o Gastos fijos

Se dan de manera constante cada
quincena o mes.

Incluyen por ejemplo: renta, internet,
agua, gas o servicios como suscripciones
a streaming y membresias de gimnasio.

Son montos que varian e impactan en el
presupuesto de forma irregular.

Los puedes ver en la comida, servicios
de luz, agua, y gasolina.

e Gastos esporadicos

Son pagos sin periodicidad fija y se
integran de manera "especial" al
presupuesto.

Aqui entran predial o tenenciay
verificacion, si tienes un vehiculo.

No se pueden planear y se tiene un nulo
control, por lo que debes estar bien
previsto.

Son costos por enfermedad, accidente,
o reparaciones del hogar.

¢;Como diferenciar los gastos necesarios
de los gastos no esenciales?

@ Gastos necesarios

Gy Cuestiénate si es necesario para tu salud y
en tu dia a dia.

Generalmente estan ligados a los antojos y al ocio.

Mantén el equilibrio financiero, evita el desorden y la
falta de dinero a fin de mes.

{Arma un organizador de gastos

personales y clasificalos!




