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5 estrategias
para un futuro sélido

Salir de deudas es posible con un plan
estructurado y disciplina financiera.

Estos tips te ayudardn a tomar el control de
tus finanzas y lograr tranquilidad econémica.

Guia paso a paso para salir de deudas

Crea una tabla de todas tus deudas con el
saldo, intereses y pagos minimos.

Identifica las que tienen tasas de interés
mas altas para reducir costos a largo plazo.

Registra todos tus ingresos y gastos para
Identificar dreas donde puedas reducirlos.

Categoriza tus gastos, recorta los
innecesarios y establece metas de ahorro.

Método bola de nieve: Ordena tus deudas de
menor a mayor y liquida la méas pequefa. Una
vez que lo logres, pasa a la siguiente.

B Método de la avalancha: Se trata de comenzar
-:a con |la que tenga mas altos intereses para
ahorrar a largo plazo.

Consolidar tus deudas en un solo préstamo
puede ser otra solucién viable.

Busca un trabajo a tiempo parcial, vende
i i articulos que no uses o renta una habitacién
si tienes espacio extra.

W Aprovecha tus habilidades y ofrece tus
servicios como consultor o tutor.

Paso 5: Mantén la motivacion y sé constante

Celebra los pequeios logros y busca apoyo
en familiares o amigos positivos.

No te desanimes con los obstaculos, mantén
la determinacién para alcanzar tu meta.

Salir de deudas es posible
con planificacioén, disciplina
y estrategias adaptadas a
tus necesidades.




