
Mejora tus �nanzas

Emprendiendo 

después de 
tu retiro



Ahora que estás retirado
¿piensas todo el tiempo 
en el negocio que nunca 

te animaste a emprender?

Nunca es tarde para emprender,
solo necesitas plani�cación y una
actitud positiva para arrancar.



Disfruta de esta nueva 
etapa perdiéndole el 
miedo a dar el primer 
paso para cumplir tu 
sueño. Empieza con 
lo siguiente:

Realiza una investigación 
de mercado

 Analiza las necesidades de tu mercado, 
estudia a la competencia y valora las 
tendencias. 

Sácale provecho a tus 
contactos

Todos tus amigos y conocidos con los que 
creaste una relación importante a lo largo de 
varios años te servirán de apoyo, podrían 
asesorarte y hasta convertirse en tus 
clientes, búscalos como una red de apoyo.

Identi�ca tus intereses, 
habilidades y las cosas 
que te apasiona hacer

Así podrás enfocarte en un proyecto que 
te resulte grati�cante y en el que te 
puedas destacar.



Haz una plani�cación 
estratégica

Elabora un plan de negocios:
De�ne tus objetivos, estrategias de marketing, 
proyecciones �nancieras y un análisis de los 
riesgos.

Sé persistente y mantén 
una actitud positiva

Emprender no es fácil y tener éxito puede 
llevar tiempo. Aprende de tus errores, sé 
paciente y mantente �rme en el camino a 
cumplir tu sueño.



Busca �nanciamiento

Si ves que con tus ahorros no es su�ciente 
para empezar tu negocio, considera 
solicitar un préstamo en el banco. 

Si tienes una pensión, es más fácil que los 
bancos puedan darte un crédito. Solo 
considera tu capacidad e endeudamiento 
antes de solicitar cualquier tipo de 
crédito.

No le tengas miedo a 
seguir aprendiendo

El mundo del emprendimiento está 
evolucionando todo el tiempo, es 
importante que te mantengas actualizado 
en nuevas tendencias, tecnologías y 
herramientas que puedan ser útiles para tu 
negocio. 
 
Toma cursos cada vez que puedas, existen 
opciones que son gratuitas, mantente 
actualizado y dispuesto a adaptarte a los 
cambios.



www.aforecoppel.com

Los recursos en tu Cuenta Individual son tuyos. 
Infórmate en: www.gob.mx/consar

 Conoce más información en
Mejora Tus Finanzas


